Czym sie zajmujemy...

 Udzielamy poufnych porad w
sprawie gwattu, kazirodztwa i
wykorzystania seksualnego.

* Mozemy wyjasni¢ procedury poli-
cyjne, medyczne i prawne.

» Oferujemy wsparcie i praktyczne
porady ofiarom (mezczyznom i
kobietom), jak réwniez ich rodzi-
nom / przyjaciotom.

* Zapewniamy osoby wygtaszajace
pogadanki do grup na
temat gwattu i wykorzysta-
nia seksualnego, a tym samym
umozliwiajgce lepsze zrozumi-
enie tych kwestii.

» Udzielamy pomocy i porady
ofiarom w zwigzku z Programem
Rekompensowania obrazen doz-
nanych na skutek przestepstwa
(Criminal Injuries Compensation
Scheme).
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W celu uzyskania bezptatnej i zupetnie
darmowej porady, prosimy zadzwoni¢

na numer (01604) 250721
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Niniejsza ulotka powstata z myslg o

udzieleniu informacji na temat gwattu i
rozwianiu niektérych mitéw otaczajacych
te kwestie. Zostata przygotowana przez
Osrodek Kryzysowy ds. Gwalttu i Kazirodz-
twa Northamptonshire (Northamptonshire
Rape and Incest Crisis Centre) — nasz nu-
mer telefonu to (01604) 250721.

Pomimo ze istnieje wiele osrodkéw tego
typu na terenie Wielkiej Brytanii, Osrodek w

Northamptonshire rézni sie od pozostatych.
Posiadamy oddanych pracownikéw i ochot-
nikéw, ktérzy bez oceniania wystuchajg
wszystkich i sg w stanie udzieli¢ praktyc-

znej pomocy i porady.

Mity

Po pierwsze, przyjrzyjmy sie btednym prze-
konaniom. Sg one szeroko rozpowszech-
nione i ich zrédtem sa gtéwnie strach i ig-
norancja. Gwalt jest jednym z najrzadziej
zgtaszanych przestepstw. Mozliwe, ze na
kazdy zgtoszony gwatt przypada az trzy,
ktére nie zostajg zgtoszone. Zazwyczaj
przyczyng tego jest obawa, ze nie uwierzy
sie zgwatconej osobie - mezczyznie, ko-
biecie czy dziecku, lub ze w jakis sposob
przyczynita sie ona do napasci na nia.

Jesli przyjrzymy sie doktadnie niektorym

z tych mitéw, tatwo zauwazy¢, ze majg
one niewiele sensu i jest w nich niewiele
prawdy...
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Mlt - Gwalt popetnia maniak lub dewiant.

Rzeczywistosé - Osoba, ktéra dopuszcza sie gwalttu nie jest
potworem. Gwalciciela uwaza sie zazwyc-
zaj za ,Szanowanego”, ,mitego”, ,zwyktego”
cztowieka i moze on by¢ znany ofierze.
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Mit

Gwaltt popetnia wylacznie osoba obca,
na nieoswietlonej ulicy, p6zno w nocy.

Rzeczywistosé - DUZO 0s6b pada ofiarg gwattu ze strony
kogos, kogo znaja. Wiekszo$¢ oséb nie
zblizytaby sie do obcego, ale czuje sie
bezpiecznie z osobg im znang. Wiekszos¢
gwaltéow odbywa sie w domu ofiary lub
napastnika.
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Mit

Dobrzy ludzie nie padajg ofiarg gwattu.

Rzeczywistosé - Kazdy moze zosta¢ zgwatcony. Osoby
w kazdym wieku, kazdej klasy i rasy
doswiadczyty gwattu. Pozycja danej osoby nie
\_ ma znaczenia.
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Mit

Kobiety/mezczyzni czerpig przyjemnosc¢
z gwattu lub fantazjuja na ten temat.

Rzeczywistos¢ - Gwalt stanowi przestepstwo polegajace na
zastosowaniu przemocy na tle seksualnym i
ponizeniu ofiary, a moze wigzac sig z ciezkim
pobiciem, skrepowaniem ruchéw oraz zastosow-
aniem broni. Wiele ofiar przez cate zycie nosi ze
sobg blizny na ciele i umysle. Jest to odrazajace
i upokarzajace doswiadczenie dla kazdego. W
rzeczywistosci ofiara gwattu nie ma mozliwosci
wyboru.

Gwalt moze by¢ brutalny i bestialski i ofiary nie pyta

L sie 0 zgode, ani nie bierze sie tego pod uwage.
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Mit - Gwalciciele dzialaja pod wplywem niekon
trolow anej rzadzy seksualnej.

Rzeczywistose - WWydaje sig jasne, ze gwalciciel upaja sie poc-
zuciem kontroli i mocy, a nie czynem seksual-

nym.
.




